
上过央视的本土糯米风味老字号，有招牌圆形糯米
塌、香菇咸菜糯米饼、秘制猪油炒糯米饭等，支持堂食、
外带，并提供真空伴手礼。

河坊斋丨道院前街17号

———忠义街历史文化街区—忠义街历史文化街区————
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藏着治愈夜晚的温柔小馆，主打原切牛排、手工意面
与精致佐酒小食，还有多款特调鸡尾酒、低度果酒。复古
风格搭配舒缓爵士，慵懒松弛，适合约会、好友小酌。

宿醉西餐厅丨公园路105号

百年老字号李大同的新中式体验门店，店内可品茶
尝糕，体验糕点手作。

大同茶食丨公园路42、46、48号

深耕温州十余年的本土连锁西餐品牌，主打石烧现
煎牛排，到店点餐即可畅享全场自助，适合家庭聚餐、好
友小聚与亲子简餐。

莱慕客牛排丨公园路66、68号 大沙堤133-149号

专营传统手工麻花，坚持每日现揉、现拧、现炸，口味
多。既是日常解馋小食，也是走亲访友暖心伴手礼。

少泽麻花丨大沙堤161、163、165号

店内保留复古老屋装潢，一进门就仿佛回到儿时。
主打地道家常菜，少油少盐，还原食材本味。红烧土菜、
时令小炒、特色炖锅桌桌必点，分量实在价格亲民。

老房子餐厅丨公园路111号

老城地道家常小馆。主打瑞安特色小炒、河鲜与下
饭家常菜，猛火现炒保留食材本鲜。小店整洁温馨，氛围
随性接地气，单人简餐、老友宵夜小聚都合适。

亮叔食栈丨大沙堤16号

拥有百余年历史的温州非遗老字号。由晚清“潮
糕”改良，搭配茯苓粉与水磨米浆手工蒸制。糕体潮润
软糯，松而不散、滑不粘牙，健脾温润、老少皆宜。

高长发茯苓糕丨大沙堤1-3号

地道家常面食。每日现熬骨汤，鲜浓醇厚不寡淡，手
工鲜面劲道爽滑，浇头当日现炒，分量扎实。

老巷面馆＆熟食丨解放中路166、168号

店铺隐匿老街深处，自带清幽庭院，隔绝市井喧
闹。深耕地道家常私房菜，每日新鲜采买食材，现点现
做，口味温和入味，分量实在，适合家庭小聚、闺蜜闲谈。

隐居丨劳动巷9-13号

以老宅庭院为特色，闹中取静，环境雅致舒适。每
日新鲜采购食材，海鲜、土菜、炖煲，品类齐全，口味贴合
本地食客，店内设有私密包厢。

鲍家小院丨清水巷3号

藏在劳动巷的老店，门头朴素却名气不小，是瑞安
本土小炒的代表之一。老板坚持每日清晨亲自去菜市
场采购新鲜食材，拒绝隔夜菜，现点现炒不敷衍。

勤奋小炒丨劳动巷17-19号 主打轻甜手工现烤的治愈面包店，兼顾日常早餐、聚
会甜品与生日定制。可颂、软欧、巴斯克、奶油蛋糕全线
现做，层次松软奶香浓郁，搭配现磨咖啡风味更佳。

有空烘焙丨大沙堤72、74号

藏在老城区的地道小炒夜宵店，以红烧鲫鱼、手工
煎饺出圈，深受街坊喜爱，满是老城接地气的烟火滋味。

渔佬毅丨邮电北路57号

家喻户晓的老牌特色砂锅煲。独家调配适配本地
口味的咖喱酱，蝤蠓煲、鸡爪煲是人气爆款，年糕、香干、
花菜吸满浓汤，味道浓郁超下饭。

洪记咖喱煲丨公园路74号

瑞安本土古法手工糕点老店。手艺只传家中女眷，故
得名“娘家人”。选用早稻米与天然稻草灰，每日现磨米浆，
分层慢蒸数小时，层层透亮分明，口感软糯Q弹不粘牙。

娘家人九层糕丨大沙堤104号

深耕本土十余年的高端烘焙连锁店。严选进口乳脂奶
油与优质面粉，每日现烤现售，当日余量当日清空。主营定
制生日蛋糕、爆浆泡芙、天然酵母欧包、西点与现磨咖啡。

迪悦华尔兹丨心兰苑6幢8-11号、18号

漫步忠义街历史文化街

区，青砖古巷藏着地道烟火

滋味。这份食客地图，标记

了街区里一众宝藏特色美食

店铺，从传统糕点，到家常风

味，到多元风味门店。

不妨循着这份指南，开

启一场寻味之旅，一口尝遍

瑞城老味道与新潮滋味。
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