
最新闻3 2026年7月29日 ▏星期三 ▏责任编辑 李群 ▏编辑 杨华

烈日下，他们为瑞城“输水”护航
■记者孙伟芳白雷实习生陈周艺同王祎

高温之下，瑞安用水量急剧攀升，供水故障时有发生。抢修人员争分夺秒、奔忙不歇，只为守护千家万

户的“清凉防线”。记者用笔触与镜头记录下这些烈日下的身影，致敬平凡中的不凡。

本报讯（记者 张森 通讯员 林玲丽）7月

24日，由市委宣传部主办的“作家、专家、名

家进书屋”乡村暑期阅读文化活动，在汀田

街道汀五村农家书屋暖心启幕。首场活动

以“走进寓言这个‘魔袋’”为主题，以寓教于

乐的形式，为乡村孩子开启一场趣味满满的

寓言阅读之旅。

本次活动特邀知名儿童文学作家、瑞安

市儿童文学学会会长谢尚江主讲。谢尚江深

耕儿童寓言创作多年，是中国寓言文学研究

会理事，曾两度斩获中国寓言文学研究会专

项荣誉，拥有丰富的创作与教学经验。活动

现场，他以生动活泼的授课方式，快速调动起

孩子们的参与热情。他通俗解读寓言的定义

与核心特征，细致分享寓言创作思路，通过趣

味互动提问，打破孩子们的固有思维。

“乌鸦怎样才能喝到瓶中水？”“《小蝌蚪

找妈妈》的插图细节是否正确？”……一个个

既经典又有趣的问题，引发孩子们的热烈思

考与踊跃抢答。大家认真聆听、积极互动，

在轻松欢快的氛围中读懂了“小故事藏着大

道理”的寓言精髓，有效培养了敢于质疑、主

动求证的思辨能力。

讲座之后，妙趣横生的手工实践环节将

活动推向高潮。孩子们围绕寓言主题，在老

师指导下开启“纸间拼搭”之旅。剪拼创作

中，抽象的道理化为具象的画面，故事的内

涵在指尖流淌，进一步深化了孩子们对寓言

的想象与理解。

据悉，该项阅读活动将持续到8月底，计

划走进全市多个镇街农家书屋，持续浸润乡

村孩童心灵，点亮乡村暑期书香时光。

“蒸笼”井下作业
直面酷暑检修日常

7月23日上午10时许，市区气温达

到33℃，路面热浪滚滚。三名抢修工人

戴好安全帽、防护手套开展管线巡检，

掀开厚重水表井盖的瞬间，一股湿热浊

气扑面而来。井下空间狭小密闭、通风

不畅，闷热程度远超地面。工人弯腰俯

身检查管道、阀门，短短几分钟，汗水顺

着脸颊不停滑落，深蓝色工装被汗水浸

透，井下积水打湿裤腿，黏在身上格外

闷热。

有着20多年抢修经验的班组长严

正福说，夏季井下作业如同蒸桑拿，比

露天暴晒更难熬。夏季是抢修旺季，工

单接连不断，常常一处维修刚结束，新

任务立刻上门，衣服很难干透，连轴转

是日常。

工单紧急来袭
火速上门解决单户难题

巡检途中，抢修热线接到康乐小区

居民报修，住户关闭家中总阀后仍持续

漏水，初步判断为入户分支阀门老化破

损。班组立刻收拾工具驱车赶往现场。

据了解，康乐小区建成较早，120户

居民内部管网、阀门等设施老化严重，

在高温和高负荷用水状态下，极易出现

渗漏、水压不足等故障。

工作人员抵达现场后，快速排

查，精准定位破损阀门。闷热楼道

里，严正福依次关阀排水、拆除旧阀、

清理接口、换装新阀，每一步都反复

检查密封，杜绝渗漏。通水后，众人

再次复检管线，确认无漏水、水压平

稳后才收拾离场。几番上下奔走，全

员衣衫湿透。

“高温天家家户户用水需求大，居

民用水遇到难题，

我们必须第一时

间上门解决。”

抢修工李准擦

去安全帽边缘

滴落的汗珠说

道。

记 者 看 着

眼前的情形，不

免问道：“天气这么

热，高温作业会不会很

难适应？”

李准笑着坦言：“刚入行时，

确实不太适应，时间久了也就慢慢习惯

了。只要修好设施，保障居民正常用

水，辛苦一点也没关系的。”

小区物业陈老伯也连连夸赞，抢修

队伍响应迅速、维修高效，切实缓解了

小区供水压力。

全域统筹保供
24小时守护城市水脉

据瑞安水务抢修中心副主任吴寿

亮介绍，入夏以来抢修工作量明显上

升，仅6月份高温时段，中心累计完成抢

修工单1200多件，较上月增加100余

件。中

心实行 24

小时全天候值班

制度，近50名抢修人员全员在

岗待命，不分昼夜、节假日，接到报修电

话立即出动。

为尽量缩短停水时长，保障居民稳

定用水，水务部门提前落实多项夏季保

供举措：加密管网、阀门巡检，提前消除

老旧管线隐患；备足抢修物资，优化出

车流程缩短停水时间，所有阀门更换、

管网检修均免费。

吴寿亮表示，水务队伍会坚守一线

守护城市供水生命线，老旧管网检修可

能带来短暂停水、水压波动，也恳请市

民多多包容，工作人员会全力加快抢修

进度。

本报讯（记者 孙伟芳 实习生 彭瑞敏）近

段时间，瑞安持续高温高湿，全城开启“焖

蒸”模式。不同于暴晒天气，近期空气湿度

大、通风差，体感闷热难耐，热量极易在体内

蓄积，热射病进入高发期。记者从瑞安市人

民医院获悉，近期该院收治今年全市首例危

重热射病病例，为全市防暑降温工作敲响警

钟。

日前，瑞安市人民医院接诊一例危重热

射病病例。一名84岁老人因高温天气在户

外劳作，突发高热昏迷，送医时情况危急。

经过医护人员5天不间断抢救，老人才逐步

脱离危险、意识有所恢复。记者从采访中了

解到，不少市民认为，中暑只是小毛病，歇歇

就好。市人民医院重症医学科主任何国鑫

提醒，普通中暑可快速恢复，但热射病属于

致命急症，进展快、风险高，一旦处置不及

时，极易损伤全身脏器，甚至危及生命。

据介绍，中暑分为三个阶段。初期可能

会出现头晕乏力、口干多汗等症状；如果继

续处于闷热环境，可能会发展为轻症中暑，

出现体温升高、恶心心慌、四肢酸软等症

状。最危险的热射病表现为体温超40℃、皮

肤干热无汗、意识模糊甚至昏迷。

往年夏日高温天气，户外驴友、海上作

业渔民、户外运动孩童等群体，都曾出现中

暑不适、遭遇热射病等险情。对此，何医生

表示，市民普遍存在防暑误区。一些人以为

只有晒太阳才会中暑，其实密闭的居家、山

林等环境，无风、高湿散热差，更容易“闷出

重病”。如果身体停止出汗、皮肤干烫，可能

存在体温调节功能衰竭，这是热射病的危险

预警。

针对当前闷热天气，医生提醒市民做好

日常防护。居家切忌紧闭门窗硬扛高温，合

理使用空调、适时通风，保持室内空气流通；

喝水坚持少量多次，及时补充水分。家中老

人、体弱者不要独自长时间待在闷热房间，

家属需多留意其身体状态。

户外作业人员、渔民、驴友、骑手、环卫

工人，尽量避开午间高温时段进行劳作和外

出活动，身体出现头晕、乏力等不适，务必立

刻停工休息，切勿硬扛。如果发现人员高

热、意识不清、皮肤干烫无汗，立即转移至阴

凉通风处，脱去外衣，用常温水擦拭脖颈、腋

下、大腿根部，配合风扇降温，禁止冰水、酒

精擦拭。若患者昏迷、呕吐，立即侧躺、严禁

喂水，防止呛咳窒息，并第一时间拨打120紧

急送医。

医生再次提醒，防暑重在防闷、防熬、防

侥幸。市民切勿凭经验避暑，居家多通风、

户外少硬扛，早发现、早降温、早就医，平安

度过高温盛夏。

编者按：炎夏灼人，热浪奔涌。持续的高温天气，既是对城市基础设施的严峻考验，更是对一线劳动者意志与担当的无声检

阅。即日起，本报推出《夏日同行》专栏，将目光投向那些头顶烈日、脚踏热土的奋斗者——他们用汗水浇筑城市脉搏，以坚守回

应民生期盼。今日推出首篇报道，让我们随安阳片抢修班组一同出勤。

烈日下，水务抢修人员奔走于街巷、小区，整日与高温相伴。记者仅一上午跟拍采访，便已浑

身燥热，可想而知一线工人常年户外、井下作业的辛劳。被汗水浸透的工装、不停滚落的汗珠，是

他们坚守岗位最真实的印记。高温不退，坚守不止，他们用日复一日的平凡付出，守护千家万户

的夏日清泉，筑牢城市民生供水保障线。

【记者手记】

瑞安出现今年首例危重热射病
医生提醒高温时段减少户外活动

寓言“魔袋”引出乡村书香

暑期第一课，名家进书屋
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