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■记者 周小玲 陈豫州 谢明汝

9月1日，新学期正式开启。瑞安市仙降第三小学的校门口，早早就热闹起来。这所接纳1570名来自

全国20多个省市孩子的新居民子女学校，把开学的暖意，落在一桩桩小事里。

本报讯（记者 蔡佳佳 张森）9月1

日上午，瑞安市新纪元小学以“五育并

举·元认知成长之旅”为主题，为孩子们

奉上了一场别开生面的开学仪式——

2100余封书信承载着老师的深情期

许，让每个孩子在仪式感中，元气满满

地奔向新学期。

上午8时许，新纪元小学的校门口

已是欢声笑语、暖意融融。整个校园装

扮得童趣盎然，温馨可爱。老师与学生

礼仪队员早早列队守候，用灿烂的笑脸

迎接每一位返校的孩子。

不过，真正让孩子们惊喜的“开学

彩蛋”，藏在教学楼周围那一棵棵“心愿

树”上。繁茂的枝头，挂满了一封封信

笺。同学们在树前驻足，找到独属于自

己的那一封，随后轻轻展信，细细品读

字里行间的温暖鼓励与美好期许。“读

了老师给我的信，心里感到非常温暖。

我一定不负这份关怀，好好学习，在新

学期努力奔向更好的自己。希望自己

交到更多的好朋友，考出更好的成绩。”

学生叶芯玥说。

上午10时15分，上课铃声响起，

各班“开学第一课”正式开启。在走读

401班的教室里，同学们争先恐后地分

享着假期里的点滴收获和新学期的目

标清单。老师巧妙地以一个个启发性

提问穿针引线，引导孩子们在交流中看

见自己的成长轨迹，并鼓励他们从小养

成自理自律的好习惯。学生阮妤熙说：

“老师希望我像春风般和煦，这个学期

我会做到自律自强，学习上保持专注和

细心，努力成为更好的自己。”

当天，新纪元小学六个年级围绕

德、智、体、美、劳“五育融合”同步开课，

各年级主题既各有侧重，又环环相扣：从

一年级快速适应小学生活，到六年级复

盘成长时光，搭起了一条清晰而完整的

“成长阶梯”。“我们最大的亮点就是每班

拥有一棵幸福树，信是各个班级给每个

孩子量身定制的，表达了我们老师在新

学期对每个孩子的期许。开学第一课围

绕幸福树这一载体，融入五育理念，低段

注重习惯养成，中段注重能力培育，高段

进行理想和责任感的教育，让每个孩子

在新学期、新起点、新征程上阔步向前、

幸福成长。”该校校长张步钰说。

本报讯（记者 项颖 夏郑希 蔡自祥

杨洋 张欣）9月1日，瑞安市莘塍第一

中学的新校舍正式启用，崭新的教学

楼、现代化的场馆、雅致的校园环境，让

返校的学生们眼前一亮。而更让孩子

们欣喜的是“开学第一课”的打开方式

——不发新书、不讲新课，只聊“食”事。

上午8时，“开学第一课”准时开

讲，站上讲台的不是老师，而是瑞安市

市场监督管理局的工作人员，他们化身

“食安讲师”，不讲大道理，专门聊学生

们最爱的饮料、零食和膨化食品。图文

并茂的课件、趣味十足的问答、你来我

往的互动，把食品添加剂、高糖危害、垃

圾食品风险这些专业知识，讲得既接地

气又“有味道”。

现场课堂气氛热烈，学生们举手抢

答，笑声和惊叹声不断。七年级新生周

珈米听完课后感慨地说：“以前只觉得

甜食好吃，没想到还会影响记忆力，以

后真得管住自己的嘴。”学生林心悦也

直言被“震”到了：“一瓶饮料里竟然有

那么多的糖，正在长身体的我们，真不

能乱喝。”

一堂课下来，不少学生说这是他们

听过最“有味道”的第一课，既记住了知

识，又学会了怎么辨别问题食品。

宣讲结束后，抽检人员走进学校食

堂，开启“你点我检”现场快检。他们随

机抽取食堂当日新鲜的蔬菜、肉类、海

鲜等食材，当场开展食材快速检测。取

样、浸泡、滴液、显色、比对，整套流程透

明公开、全程可见，让学生近距离见证

食材安全检测全过程，直观感受校园食

品安全监管的严谨细致。

另一组执法人员对食堂展开“全方

位体检”。从食材采购台账、索证索票、

冷链储存条件、食材分类摆放，到后厨

加工操作、餐具清洗消毒、环境卫生、留

样制度等方面，执法人员逐项细致排

查，紧盯食品烧熟煮透、生熟分离、防交

叉污染等关键环节，现场指导食堂工作

人员规范操作，守住食堂安全底线。

据悉，当天共抽检禽肉、蔬菜和水

产品等20个批次，结果全部合格。

“食品安全不是一时的事，而是关

乎学生成长的终身课题。开学第一天

就把监管和教育送到校园一线，就是要

让学生吃得更明白、更安心。”市市场监

管局莘塍所工作人员林长啸说，这堂课

不仅是讲给学生听的，更是在部门、学

校和学生之间搭起一座共治的桥梁，从

源头把好舌尖上的安全关。

据悉，莘塍一中这堂“食安课”，是

我市校园食品安全护航行动的一个缩

影。早在开学前夕，市市场监管局就联

合市教育局召开全市中小学校及公立

幼儿园负责人校园餐工作会议，对秋季

学期校园食品安全工作进行了部署，并

开展食品安全专题培训和食安知识考

核。连日来，市市场监管局对全市学校

食堂开展全覆盖现场检查，切实保障秋

季学期校园食品安全。近期，我市将对

学校食材供应商、劳务外包商进行行政

指导，以确保从源头上拧紧校园食品的

“安全阀”。

本报讯（记者 林雨轩 潘鹏程）新学期来

临，开学经济升温。近日，记者走访瑞安书

城、商超文体店等多处销售点看到，笔、笔记

本、书包、书皮等学习文具成为选购重点，不

少家长带着孩子到店挑选，为新学期做好准

备。

瑞安书城的文具区内，前来选购的家

长和学生络绎不绝。店员郭佳介绍，从8月

中旬开始，到店购置开学用品的顾客就多

了起来，笔类、书包、书皮都是热销商品。

“家长选购时更看重性价比、安全性与环保

性，而孩子多优先看外观，倾向挑选自己喜

欢的款式。”郭佳说。

记者随后来到新城控股瑞安吾悦广场

的文教专区，店内专门设置开学主题陈列

区，中性笔、错题本、文具套装等被整齐地

摆放在入口显眼位置，护脊书包、环保书皮

等占据货架核心区域，货架前随处可见结

伴挑选的学生和陪同孩子比对产品的家

长。

记者走访发现，除传统学习文具外，不

少主打健康、环保理念的产品也被摆上了

货架。比如书包品类里出现了护脊款产

品，书皮也推出标注环保、抗菌特性的款

式。

选购现场，家长和孩子的消费关注点

差异十分明显。陈彬彬带孩子来选购课外

书，顺带挑选了卷笔刀。“我们买文具优先

考虑实用性和安全性，不会过多纠结外观

好不好看。”陈彬彬说。

与之不同，不少孩子更容易被造型别致

可爱的文具所吸引。彭和平告诉记者，开学

前，她带孩子来挑选笔具，孩子偏爱可爱款

式，但她担心花哨的文具会让孩子上课分

心。

当然，面对价格偏高、功能复杂的文

具，学生也并非一味追捧颜值。五年级学

生陈东清表示挑选文具更看重实用与性价

比，这次开学他添置了一个新书包。

从追求“好看”到看重“好用”，开学文

具消费需求日趋多元。家长选购文具时，

以满足学习需求为前提，格外注重产品的

安全与环保属性；而孩子在挑选文具时，外

观设计和个人喜好同样是重要考量。

7时30分，校门口已经聚集了不少

学生和家长。

不远处的校前广场，充满烟火气。

孩子们三三两两坐着吃早餐。经过改

造，广场上摆着13套桌椅，今年暑假还

加装了采光棚，即便刮风下雨，孩子们

也有安稳吃早饭、等候的地方。过去，

这里没有专门的等候区，早到的孩子们

只能在校门口蹲着或站着匆匆应付早

餐。如今，有了这方遮风挡雨的小天

地，这里渐渐成了孩子们进入校园前的

“歇脚区”。

该校校长赵达介绍，学校的新居民

家长大多在工厂上班，早班多，往往会

早早把孩子送到学校。“广场的改造正

是为了给早到的孩子们提供一个舒适

的就餐和等候环境。”赵达说，不仅如

此，校前广场还成为学生阅读、玩耍、避

雨的多功能场所。作为学校的“老生”，

重庆女孩查瑞佳“见证”了校前广场从

无到有的变化：“我读一年级的时候，这

里还没有专门吃早饭的地方，现在方便

多了，下雨也不怕了。”

走进学校二楼图书馆的手工作品

展区，展架上摆放着学生制作的航天模

型、天安门城楼等手工作品。而手工作

品的背后，是学校精准对接学生特长提

供的一项“特色素质培养服务”。

仙降三小的新居民家长大多从事

鞋业制造，孩子们从小耳濡目染，对动

手创作有着浓厚兴趣。学校捕捉到这

一特点，为学生提供线描美术、机械设

计、手工创作等课程。学校不仅面向

学生开设了手工课，还为特别感兴趣

的孩子准备了进阶学习的机会。每周

五下午，学校开设一个半小时的手工

选修课，而在每周二下午，学校则开设

专门的手工社团，面向有浓厚兴趣的

学生开展活动，助力有潜力的孩子脱

颖而出。

据悉，仙降三小是一所新居民子女

学校，全校共有1570名学生，来自全国

20多个省市，其中来自贵州、重庆、四

川的孩子相对集中。今年新入学的一

年级新生共有240人。为了照顾孩子

们的饮食习惯，食堂负责人会和学生们

探讨，准备一些辣味的菜品，让孩子们

吃得习惯、吃得开心。

同时，学校在教学管理上倾注了更

多心思。“课标的要求是底线，不能降

低。”赵达说，课标要求不变，但是学校

会针对新居民子女推行多元评价，关注

学生生活、心理等方面，推动孩子内驱

力的成长。“特别是针对刚入学的一年

级新生，开学第一周不安排正式课程，

而是全面开展入学适应和行为规范培

养，用行为习惯培养带动学习兴趣。”赵

达说。

听零食“揭底”、看试剂变色、瞧后厨“亮家底”！

莘塍一中“开学第一课”太“食”在

做新居民子女的“第二个家”
仙降三小新学期推出系列暖心举措

开学文具热

家长重安全 孩子看颜值

2100多封信笺寄期许
新纪元小学开启别样“开学第一课”

本报讯（记者 林雨轩 陈浩 郑力 王晓

阳/文 张欣/图）9月 1日上午，瑞安市万松

东路小学举行 2026 学年第一学期开学典

礼，并与国旗教育馆联合开展“国旗文化进

校园”活动，点亮“开学第一课”。师生们在

庄严的仪式和生动的讲课中，开启新的学

期。

受雨水天气影响，原定于操场举行的

活动移至学校礼堂，升旗仪式也调整为模

拟升旗。活动伊始，升旗仪式庄严举行。

伴随着雄壮的国歌声，大屏幕上，鲜艳的五

星红旗飘扬，全体师生肃立、敬礼。随后，

学生们带来《红旗颂》朗诵，通过革命先辈

的奋斗故事激励同学们铭记历史、珍惜当

下。

国旗教育馆讲解员庞雅之为同学们

带来国旗文化科普教育课，从“国旗的设

计者是谁”这一问题切入，讲述瑞安人曾

联松设计五星红旗的故事。课堂上，庞雅

之还通过实物展示和互动问答，向同学们

介绍不同规格国旗的使用场景以及国旗

颜色、图案所蕴含的意义，让同学们进一

步了解国旗文化。

除了国旗文化，课堂内容还延伸到本

土历史文化。庞雅之带着同学们认识西山

历史文化教育精品带，在瑞安西山历史文

化街区西山公园，一条以“江・城・山・

旗”为脉络的爱国主义教育线路，将飞云

渡、义渡亭、西山塔、章安四贤祠、瑞安市烈

士陵园、施昕更瑞安印迹馆及国旗教育馆7

个点位串联起来。步行 500米，就能走进

这些家乡的历史文化地标，在一处处真实

的历史印记中读懂家乡、感受家国情怀。

课堂上，她还邀请同学们参与“瑞安有迹可

循”打卡活动，走进全市27处爱国主义教育

点位，让大家在行走中感受家乡历史、厚植

家国情怀。

该校副校长朱菲菲在演讲中以“曾联

松就是我们瑞安人”为切入点，介绍国旗文

化，让这些家乡土地上的真实点位成为最

生动的教材。该校副校长吴森鹏接受采访

时表示，学校希望通过此次活动，让学生把

爱国情感内化于心，做到懂国旗、爱国旗、

敬国旗，并在今后的学习生活中以实际行

动表达对祖国的热爱，争做新时代好少年。

“把国旗故事送到孩子们身边，就是希

望他们感受到，爱国不是宏大的口号，而是

触手可及的文化认同。”庞雅之介绍，“国旗

文化进校园”是国旗教育馆长期坚持的品

牌活动，自2021年启动以来，已走进30余

所学校。此次选择在新学期开学第一天开

展活动，希望孩子们从新学期的第一刻起，

就能从国旗故事中汲取精神力量。

“通过活动，我更加深入地了解到五星

红旗的由来和背后的故事，也明白了国旗

是我们国家的象征与标志。”三年级学生王

炫雅表示，要努力成长为热爱祖国、积极向

上的新时代好少年。

万松东路小学“国旗文化”
点亮“开学第一课”


