
百姓事百姓事3 2026年9月22日 ▏星期二 ▏责任编辑 陈异俗 ▏编辑 林瑞蓉

本报讯（记者 郑智建 潘鹏程）中秋、

国庆“双节”叠加，铁路旅客出行需求旺

盛。9月20日上午，记者从铁路瑞安站了

解到，为满足广大旅客出行需求，铁路瑞

安站提前启动节假日运输方案，节前节后

分批增开多趟临时列车，全力保障旅客顺

畅出行。

据悉，今年“双节”假期，铁路客流将

呈现节前集中外出、节后集中返程的特

点，跨省长线客流与周边短途客流均较旺

盛，高校学生往返客流尤为集中。为此，

铁路瑞安站精准对接客流高峰，于9月24

日至10月8日增开开往上海、合肥、阜阳

等方向的临时列车，覆盖节前出行、假期

中转、节后返程全时段，有效填补高峰时

段运力缺口，缓解车票紧张、客流集中压

力，提升旅客出行效率。

“这次客流以学生流、探亲流和旅游

流为主。针对9月30日、10月 1日、10

月6日、10月7日等客流高峰日，车站会

不同程度增开旅客列车。预计今年‘双

节’，车站发送旅客17.3万人次，客流高

峰出现在 10 月 1 日，单日旅客量达

14300人次。”铁路瑞安站客运值班员牛

亮亮介绍。

面对假期大客流，铁路瑞安站同步加

强现场疏导、安检组织和候车秩序维护。

在安检口、检票口、站台等关键区域增派

人手，动态增开进站通道；提前完成闸机、

扶梯、广播、照明等设备的全面检修，保障

进出站与候车流线畅通；增派工作人员做

好旅客引导、问询帮扶等服务，全力保障

车站运行安全有序。“今年中秋、国庆假期

运输周期较长，我们调整人员排班，党员

带头加班值守，同时对站内设备设施开展

全面检查，做好环境卫生保洁。”牛亮亮

说。

铁路部门提醒广大旅客，节假日出行

客流集中，高峰时段易出现道路拥堵、进

站排队等情况，建议合理规划行程，预留

充足进站时间，不要“掐点”赶车。乘车前

仔细核对票面信息，确认乘车日期与发车

车次，避免耽误行程。

应对“双节”客流高峰

铁路瑞安站增开多趟列车

列车增开情况

9月24日
G9500次（苍南—合肥南）

9月27日
C3666次（苍南—上海南）

G9500次（苍南—合肥南）

G9494次（瑞安—上海南）

9月29日
G9500次（苍南—合肥南）

9月30日
C3229次（阜阳西—苍南）

C3666次（苍南—上海南）

G9500次（苍南—合肥南）

G9494次（瑞安—上海南）

10月1日
C3229次（阜阳西—苍南）

G9500次（苍南—合肥南）

10月2日
C3229次（阜阳西—苍南）

10月5日
G9494次（瑞安—上海南）

10月6日
C3229次（阜阳西—苍南）

C3666次（苍南—上海南）

G9500次（苍南—合肥南）

G9494次（瑞安—上海南）

10月7日
C3229次（阜阳西—苍南）

C3666次（苍南—上海南）

G9500次（苍南—合肥南）

G9494次（瑞安—上海南）

10月8日
C3229次（阜阳西—苍南）

天色微亮，大沙堤老街深处，“娘家

人”九层糕小店已热气升腾。61岁的王桃

红和老伴早早开工，制作当日新鲜的九层

糕。16年来，她坚守古法技艺，选用天然

原料，守护着瑞安人记忆里的地道风味。

每日清晨5时，制作工序准时开启：泡

米、淘洗、磨浆、调配原料。九层糕制作极

考验耐心，需等每一层米浆完全蒸熟定型

后，再缓缓注入下一层米浆，层层叠加。

“做糕急不得，火候与时长，全靠长年积累

的经验把控。”王桃红说。

经过3至5小时的忙碌，热气腾腾的

九层糕终于出锅。方正厚实的糕体蒸好

后，王桃红先布线翻转，均匀分割，再以网

格蒸屉轻压糕面。掀开格栅，黄红相间的

糕体层次分明，纹路细腻。待糕体晾凉，

她用嵌有细棉线的竹片勒切分装，十几年

练就的手法利落娴熟。

记者趁热品尝，只觉糕体软糯细腻、

清甜回甘，醇厚米香萦绕舌尖，甜而不腻，

越品越香。整块九层糕可徒手分层撕开，

红糖层细腻饱满，顶层柔韧有嚼劲。

不少商家为省时省力，选用食用碱兑

水快速调浆。王桃红家不同，她认为九层

糕的精髓，就是费时费力自制的稻草灰

水。每年早稻收割后，她会收集新鲜稻草，

存放一两年褪去火气，再经焚烧、过滤、反

复熬煮沉淀，制成性质温和的陈年稻草灰

水。以此蒸制的九层糕通透筋道，米香浓

郁。“老手艺不能求快，只有踏实制作，才能

留住儿时正宗的味道。”王桃红说。

在恪守古法的基础上，王桃红顺应现

代饮食需求优化配方，搭配莲子、小米、茯

苓、薏仁等食材，让糕体口感更为清爽，营

养更为均衡。除经典原味外，她还推出黑

米、红豆等口味，让传统小吃焕发新生。

这份16年的坚守，缘起乡愁。王桃红

是高楼西村人，家中兄弟姐妹八人，她排

行第五。每逢中元节，父亲便制作九层

糕，挑担沿街售卖，以此补贴家用。物资

匮乏的年代，香甜软糯的九层糕，是她与

兄弟姐妹难得的零食，也在她心中种下传

承本土手艺的种子。

王桃红早年远嫁乐清，辗转服装行

业，始终未能安定。看到兄长坚守九层糕

手艺，收获口碑，她心生向往。2008年，在

兄长的扶持下，她重拾手艺，于温州龙湾

菜场摆摊，一做便是十余年。早起劳作十

分辛苦，这期间，她曾萌生转行念头。

2020年，经亲友引荐，王桃红入驻焕新后

的大沙堤古街，开起九层糕专营门店。两

年后，生意渐入佳境，她丈夫放下在东山

经营的海鲜生意，到店里帮忙，夫妻二人

携手守护古街烟火与本土味道。王桃红

说，小店取名“娘家人”，意在不忘娘家手

艺，恪守匠人初心。

很多人以为九层糕必须是九层，实则

不然。王桃红介绍，“九层”取自步步高

升、层层顺遂的美好寓意，层数并无硬性

规定，她手工制作的糕体多为 12 至 15

层。地道的手工风味吸引众多食客专程

打卡，还有人打包寄往外地，将家乡风味

赠予亲友。不少老顾客说，孩子尝过别家

的九层糕后，唯独偏爱“娘家人”的口感。

凭借出众品质与人气，“娘家人”古法九层

糕获得2024年度瑞安市“舌尖上的美食”

人气评选第一名。

本报讯（记者 潘益慧）9月 20日上

午，市业余体校篮球馆内传来阵阵笑声

与掌声。带着全校师生的心意，瑞祥高

级中学校长温暖带领教师代表、校篮球

队学生，看望正在备战“浙BA”的瑞安队

队员，为他们送上“甜蜜后援”。据悉，今

年“浙BA”瑞安队队员中，队长余文杰是

瑞祥高级中学体育教师，队员陈浩然是

该校2014届毕业生。此次慰问，既体现

了学校对“自家人”的牵挂，也是一堂励

志教育课。

慰问人员到场时，余文杰正在紧张

训练，看到自己的学生和同事出现在场

边，连称“既意外又温暖”。谈及比赛，他

表示，省级争霸赛强度远超预选赛，全队

抱着“挑战者”心态，一场一场去拼。一

行人给瑞安队队员送上水果和蛋糕，以

及每人一份的充电宝套装，寓意为大家

充电加油。“这个充电宝来得正是时候，

不仅给手机充上电，心也被充上电了！”

余文杰笑着说。

近年来，瑞祥高级中学坚持“文体并

举”的育人理念，教职工匹克球赛等各类

体育比赛常年不断，但比成绩更重要的，

是让学生看到“身边人”在更大的舞台上

拼搏的样子。“余文杰老师就在我们学校

教书，陈浩然也是从我校走出来的。他们

站在‘浙BA’的赛场上，本身就是对在校

学生最生动的教育，我们希望通过这样的

活动，让孩子们明白，热爱与坚持从来不

是空话，它可以把一个人从校园球场带到

省级赛场。”温暖说。

在9月17日取得“浙BA”省赛首秀

胜利后，瑞安队还将面对绍兴、丽水、永康

等队的挑战。而对于瑞祥高级中学的师

生们来说，这堂行走的励志教育课仍在延

续——他们的老师和学长，用多年的坚

持，把“篮球”两个字从课堂写进了省级赛

场，也让“热爱”与“拼搏”变得真实可感。

本报讯（记者 郑智建 王晓阳）近日，

瑞城早晚凉意渐浓，秋意愈发浓郁。9月

21日上午，记者从市气象局了解到，本周

我市以晴到多云天气为主，阳光充足、空

气通透，十分适合洗晒衣物和户外活动。

气温方面，本周最低气温 22℃至

25℃，最高气温32℃至34℃；白天依旧偏

热，但昼夜温差明显增大，早晚凉意十

足。广大市民早晚出门需适时添一件薄

外套，体弱人群注意及时保暖，避免受凉

感冒。

9月25日至27日，恰逢中秋假期，我

市无明显降水，以多云、晴好天气为主，云

量适中、能见度良好，夜间赏月条件优越，

市民可以放心安排团圆聚餐、近郊出游等

活动。气象部门温馨提示，本周白天温度

仍偏高，外出游玩需做好防晒、注意补水。

天气预报：
9 月 22 日（周二）：多云，局部阴有小

雨，23℃～32℃

9 月 23 日（周三）：晴到多云，23℃～

32℃

9 月 24 日（周四）：晴到多云，23℃～

32℃

9 月 25 日（周五）：多云到晴，23℃～

33℃

9 月 26 日（周六）：多云到晴，22℃～

34℃

9月27日（周日）：多云，25℃～33℃

16年坚守古法

“娘家人”九层糕留住
瑞安人记忆中的香甜

■记者 孙伟芳 王鹏程

看看天气
RUI BAO

本周晴多雨少 赏月出游正相宜

“自家人”来加油

瑞祥高中师生看望“浙BA”瑞安队队员
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服务热线：65917777

搬家

家政家政

疏通补漏

■清理化粪池，通下水道、马桶、各种管道，价格低，

15869696136。

■高压清洗，疏通各种管道、阴沟，空调拆装、修、加液，电

话：83685679。

■市政工程疏通，承包学校、小区、酒店、园区等工程检测、

疏通，15869696136。

■清理化粪池、油池，疏通马桶、下水道，清洗阴沟，

83685679。

■疏通补漏：三通疏通马桶及浴缸等，高压疏通管道、抽

粪；空调及水电安装维修等，13388579754。

■ 瑞安搬家：专 业 搬 家、搬 运 ，货 车 出 租 ，电 话 ：

83698769，15314828809。

■专业搬家，钟点工服务，专业管道疏通，专业清理化粪

池，专业空调维修，电话：13967736316。

■三通家政：瑞安专业管道疏通，专业清理化粪池，专业空调、水

电安装维修等服务，13388579754。

■通马桶、修空调，清理化粪池、阴沟，80528826。

■专业疏通：马桶、下水道、阴沟，清理化粪池等服务，

15908332570谭师傅。

■本地人承接装修工程：含泥水工、木工、油漆工、水电工等，套

房、店面、厂房、办公楼旧房翻新，电话：13957709501。

装修

■杰立公司劳务服务：要求大专、本科学历，退伍兵（中专以
上），推荐就业，18857721537。

劳务服务

■二十年专业门窗定制：高清高透纱窗门/金隐门纱窗、晾衣架、

阳台窗、安全钢丝防护网、断桥隔热门窗（内外开、推拉）、铝合金推

拉门窗定制，包售后。电话/微信：18858783386，黄作社。

门窗定制

欢迎观看欢迎观看

遗失

遗失陈钦朋于2010年1月3日在瑞安市火化殡仪馆火化

的火化证明，声明作废。

遗失瑞安市塘下镇塘下办事处归侨侨眷联合会的开户许

可证，核准号：J3339002455602，声明作废。

因瑞安市安阳街道拱瑞山路道路破

损维修工程施工需要，为确保道路交通有

序、安全，根据《中华人民共和国道路交通

安全法》第39条规定，公安机关交通管理

部门将在施工期间实施临时交通限制措

施，具体事项通告如下：

一、2026年10月9日至10月18日，

拱瑞山路（仲容路至陈虬路段）西半幅禁

止一切车辆通行。施工路段双向通行。

二、2026年10月19日至10月28日，

拱瑞山路（仲容路至陈虬路段段）东半幅

禁止一切车辆通行。施工路段双向通行。

请过往驾驶人、行人自觉遵守本通告

规定，按照交通标志标线指示通行，并服

从现场民警和管理人员的指挥。

瑞安市市政工程管理中心
瑞安市公安局交通管理大队

2026年9月16日

关于对拱瑞山路（仲容路至陈虬路段）
实施临时交通限制措施的通告


